
Giovedì Senior Giovedì Senior  
 

Novembre, Dicembre 2017 
Programma approvato nella seduta del Consiglio Direttivo del 

Gruppo Seniores del 19 Ottobre 2017 e dal Consiglio Direttivo 

della Sezione 

 

 Titolo Coord. Log.  Disl. h   q.m. D zona 

 2 Nov 
Mongiovino – Buca del 
Calcinaio 

Meschini  
Zappelli  
Tieri 

10 300 3,5 490 E/T 
Valle del Ne-

store 

9 Nov 
Monte Pennino da Colle 
Croce 

Ricci 
Crotti 
Grelli 
Bigerna 

14 800 5 1571 E Nocerino 

16 Nov 
Riserva Naturale di Pie-
traporciana 

Manfredini 
Crotti  
Ricci 
Giubboni 

14 450 4,5 850 E/T Val D’Orcia 

23 Nov Anello Cerretano 
Zappelli 
Manfredini 
Ricci 

10 400 3,5 600 E Valnerina 

30 Nov 
Lago di Arezzo da Ci-
sterna 

Bambini 
Gallorini 
Ricci 

 11 400 4 630 E Spoletino 

7 Dic 
Coltavolino – Monte 
Acutello 

Tieri 
Grelli  
Mancini 

14 500 5 636 E Val Tiberina 

14 Dic 
Monte Palarne da Ma-
donna di Ricciano 

Crotti 
Manfredini 
Giubboni 

10 250 3 988 E Colfiorito 

21 Dic 
Poggio Spaccato – Anel-
lo con pranzo e auguri 

Margaritelli 
Salani 
Gaggioli 

9 300 3 738 E Monte Peglia 

  Nota: I tempi delle escursioni si intendono senza le soste. 
 

 

 

 

 

 


